








Tipp des Monats

Plagt Sie der Heuschnupfen?

Bei mittleren bis schweren Allergiesymptomen hilft Kortisonspray

Die typischen Sofort-Symptome bei Heu-
schnupfen plagen viele Allergiker — doch

in unterschiedlichen zeitlichen Abstanden
und Schweregraden. Eine juckende und
laufende Nase, Niesen, tranende Augen
und Druck auf den Nebenhohlen sind nicht
nur lastig, sondern die Allergene wie z. B.
Blitenpollen I6sen beim Immunsystem
irrtimlicherweise Entztindungsreaktionen
aus — mindestens sechs korpereigene,
entziindungsfordernde Stoffe wie Histamin
oder Zytokine werden frei gesetzt. Werden
diese Entziindungen nicht bekampft, kann
es zum gefiirchteten ,Etagenwechsel* und
damit zu Asthma bronchiale kommen. Da-
her muss auch ein einfacher Heuschnup-
fen behandelt werden. Eine Stufentherapie
ist — je nach Schweregrad

des Heuschnupfens —

Ublich und wird

normalerweise vom

Arzt verordnet.

Heuschnupfensprays mit Glukokortikoi-
den frei in der Apotheke erhaltlich

Seit einiger Zeit sind nun auch Nasen-
sprays mit sogenannten Glukokortikoiden
gegen Heuschnupfen von mittlerer bis
schwerer Auspragung von der Rezept-
pflicht befreit, da sie gut vertraglich und
fur die Langzeittherapie geeignet sind.
Sie sind die wichtigste Therapiemethode
und wirken gegen die Ausschittung der
kdrpereigenen Stoffe, die die Entziindung
aufgrund des Kontakts mit dem Allergen
auslosen. Ein Gewdhnungseffekt wurde
nicht festgestellt.

Am besten vor der Heuschnupfensaison
mit taglicher Therapie beginnen

Man kann sich in der Apotheke die Wirk
weise der Nasensprays erlautern lassen.
Beispielsweise kann man schon vor der
eigenen Heuschnupfensaison damit
beginnen, das kortisonhaltige Nasen-
spray einmal taglich mit einem Sprihstof3
anzuwenden.

KOMMEN SIE VORBEI, UNSER
TEAM VOR ORT BERAT SIE
GERNE, DAMIT SIE GUT DURCH
DIESE ZEIT KOMMEN.

Stefanie Kopp
PTA

Welche Frihlingsdifte sind fir eine Morgeninspiration
besonders geeignet? Atherische Ole aus ....

WACHOLDERBEERE

Wirkt entschlackend, lymph-
anregend, hautregenerierend

GRAPEFRUIT

Wirkt durchblutungsférdernd,
belebend, regt den Hautstoff-
wechsel an

Apotheke in Nagel
Marianne Schricker-Hager e.K.

BERGAMOTTE

Hebt die Stimmung, wirkt
krampf- und angstlésend,
hilft gegen Stress und Erschdpfung

ROSMARIN

Weckt die Lebensgeister, hilft gegen
Migréne, Stress und Erschdpfung

Offnungszeiten

Mo, Di, Do 8.00 — 12.30 und

Bezaubernde Fruhlingsdufte fur Inr Zuhause
So versetzen Sie lhre Seele am Morgen in Schwingungen

Geht es lhnen auch so? Der Fruhling weckt mit seinen Sonnenstrahlen unsere Lebensgeister und unsere Seele

mochte den Winter endlich hinter sich lassen. Eine Aromatherapie kann nun taglich nach dem Aufstehen unsere

Stimmung heben und die frische Natur in unsere Wohnréaume lassen. Fur eine friihlingshafte Belebung der Raum-
luft sind &therische Ole aus der Apotheke besonders gut geeignet. Lassen Sie sich verzaubern!

NUTZLICHE RUFNUMMERN

Zehntweg 1 14.30 — 18.30 Uhr Notruf 110 oder 112
r) 95697 Nagel .
Mi 8.00 — 12.30 und Rettungsdienst 112
Telefon: 09 236 - 98 15 0 A . '
Arztl. Bereitschaftsdienst 116 117
Fax: 09 236 - 98 15 13 Fr 8.00 - 18.00 Uhr
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Unsere Monatsangebote
gultig vom 01. - 30.04.2018

Voltaren dolo 25 mg Diclo Ratio Schmerzgel Mometahexal Heuschnupfenspray
Tabletten - 20 Stiick Gel - 100 g (7,98€/100 g) Nasenspray -18 g (63,78€/100 g)

7 98€ statt 10,58€ LVP " 7 98€ statt 11,50€ LVP " 1 1,48€ statt 16,95€ LVP "

Loceryl Hagelladt

e GESEND

Loceryl Nagellack gegen Nagelpilz Artelac splash Edo Kamistad
Nagellack - 3 g (932,67€/100 g) Augentropfen - 10x0,5ml (119,60€/100 ml) Gel - 10 g (59,80€/100 g}

2 7 9 8 € statt 35,97€ LVP 5, 9 8 € statt 8,29€ UVP ™ 5, 9 8 € statt 8,48€ LVP
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Lasea Chlorhexamed forte atkoholfrei ASS 100 Hexal
Kapseln - 56 Stiick Lésung - 300 ml (3,33€/100 m) Tabletten - 100 Stiick

2 é 9 8 € statt 34,99€ LVP 9 ; 9 8 € statt 13,99€ LVP ** 2 48 € statt 4,05€ LVP "°

1) Unverbindliche Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH. 2) Preisersparnis gegeniber der Herstellermeldung des Listen-
verkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH. 3) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
4) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Die angegebenen Preise beinhalten die gesetzlich vorgeschriebene Mehrwertsteuer. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Bei den genannten Sonderpreisen handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung der apodirekt GmbH.
Den aufgeflihrten Apotheken ist die Beteiligung freigestellt. Nur solange der Vorrat reicht, nur in haushaltsiiblichen Mengen. Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Irrtiimer vorbehalten.

Gultig vom 01.-30.04.2018 auf einen
Lagerartikel Ihrer Wahl. Ausgenommen
00/ verschreibungspflichtige Arzneimittel,

gesetzliche Zuzahlungen oder bereits
rabattierte Artikel. Nicht mit anderen
Rabattaktionen kombinierbar.
Pro Person nur ein Gutschein.

Gegen Vorlage erhalten Sie einmalig
20% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl
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Gingium® intens 120mg Cetirizin Hexal bei Allergie  Antistax Extra venentabletten
Filmtabletten - 120 Stiick Filmtabletten - 100 Stlck Filmtabletten - 90 Stick

59,98€ LVP 91,99€" /l 7,98€LVP31,98€“ 32,98€ LVP 44,99€"

1) Unverbindliche Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH.
2) Preisersparnis gegentiber der Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Herstelleran die
IfAGmbH. 3] Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Die angegebenen Preise beinhalten die gesetzlich vorgeschrie-
bene Mehrwertsteuer. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker. Bei den genannten Sonderpreisen handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung der
apodirekt GmbH. Den aufgefiihrten Apotheken ist die Beteiligung freigestellt. Nur solange Vorrat der reicht, nur in
haushaltsiblichen Mengen. Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Irrtiimer vorbehalten.

orthomol

® Immunsystem starken -
zu jeder Jahreszeit

® Sportliche Leistungsfahigkeit,
Regeneration und Wider-

standskraft unterstitzen

e Mudigkeit und Erschopfung
uberwinden

e & viele Anwendungsgebiete

Umfangreiches Sortiment in
unserer Apotheke

Accu Chek Aviva Plasma 24,98€ UVP 27,99¢€34
Teststreifen, 50 Stiick

Aspirin plus C 12,98€ LVP 16,99¢ '3
Brausetabletten, 40 Stick

Orthomol Arthroplus 49,98 € UVP 65,75€3%4
Granulat/Kapseln, 30 Stlck

Magnesium Verla N 9,98€ LVP 1485¢'°
Dragees, 200 Stiick

Bepanthen Wund- und 9,98€ LVP 13,92¢'?
Heilsalbe, 100 g 9,98 €/100 g

Crataegutt novo 450 mg 49,98€ LVP 62,95¢'3
Filmtabletten, 200 Stuck

Prostagutt® forte 53,98€ LVP 69,98 '3
Kapseln, 200 Stiick

Ibu-Lysinhexal 684 mg 9,98€ LVP 16,95¢'3
Filmtabletten, 50 Stuck

Iberogast 27,98€ LVP 38,63¢'3

Fluid, 100 ml 27,98 €/100 ml
Arzneimittel enthalt 31,0 Vol.-% Alkohol




